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Unidade Mével do Hemoes estara em Cachoeiro nesta terga (08) e quarta (09)

Cachoeiro de Itapemirim sera a préxima parada da Unidade Moével do Hemocentro da
Secretaria de Estado da Saude (Hemoes). Nesta terca-feira (08), a equipe do Hemoes
estard na empresa Santo Antonio Granitos, a fim de realizar coleta de sangue e cadastro
de medula 6ssea, das 09 as 15 horas. Ja na quarta (09), a Unidade segue para o Centro
Universitario Sdo Camilo (Campus 1), localizado no bairro Paraiso. O atendimento sera feito
das 08 as 15 horas, com cadastro de medula éssea e coleta de sangue.

Para doar sangue, é preciso apresentar um documento de identidade com foto. O
voluntario deve ter entre 18 e 65 anos, pesar mais de 50 quilos, ter boa salude e estar bem
alimentado. Caso o doador tenha almogado, o procedimento deve ser feito apds trés horas.
E se o voluntério for um doador frequente, ele ndo pode deixar de obedecer ao intervalo
para doagdo, que deve ser de dois em dois meses para homens e de trés em trés meses
para mulheres.

O cadastro de medula 6ssea também ¢é simples. Basta preencher uma ficha com dados
pessoais e autorizar a coleta de até 10ml de sangue para testes. Qualquer pessoa que
esteja bem de saude e tenha entre 18 e 55 anos pode participar. A medula 6ssea € um
tecido liquido que fica na parte interna dos ossos, responsavel pela produgao de células
sanguineas. Quem sofre de doengas como leucemia pode precisar do transplante do
tecido.

As visitas externas do Hemoes sao realizadas durante todo o ano e podem ser agendadas
por entidades que queiram participar das campanhas. Basta marcar uma visita da Unidade
Movel pelo telefone (27) 3137-2458.

Agenda de agao externa do Hemoes em Fevereiro

Dia 08 — Cachoeiro de Itapemirim

Santo Anténio Granitos

Horario: 09 as 15 horas

Coleta de sangue e cadastro de medula éssea

Dia 09 — Cachoeiro de Itapemirim

Centro Universitario Sdo Camilo (Campus I)

Horario: 08 as 15 horas

Coleta de sangue e cadastro de medula 6ssea
Enderego: Rua Sdo Camilo de Léllis 01, Bairro Paraiso.

Dia 10 — Vitéria

Vix Logistica (Goiabeiras)
Horario: 09 as 16 horas
Coleta de sangue

Dia 11 — Vila Velha

Superintendéncia Regional de Educagéo (SRE) da Sedu
Horario: 09 as 16 horas

Coleta de sangue

Enderego: Rodovia Carlos Lindenberg, 345, Ilha dos Ayres.

Dia 15 — Nova Venécia

Superintendéncia Regional de Educagéo (SRE) da Sedu
Horario: 08 as 15 horas

Coleta de sangue

Enderecgo: Praga Jones dos Santos Neves, 175, Centro.

Dia 16 — Colatina

Superintendéncia Regional de Educagéo (SRE) da Sedu

Horario: 08 as 15 horas

Coleta de sangue

Enderego: Rua Alexandre Calmon, 416, Ed. Golden Center, Centro.

Dia 18 — Mimoso do Sul

Secretaria Municipal de Saude

Horario: 09 as 16 horas

Coleta de sangue e cadastro de medula 6ssea

Dia 21 - Vitéria

Superintendéncia Regional de Educagéo (SRE) da Sedu
Horario: 09 as 15 horas

Coleta de sangue
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Dia 23 — Cariacica

Superintendéncia Regional de Educagéo (SRE) da Sedu
Horario: 09 as 15 horas

Coleta de sangue

Enderego: Rua Santa Marta, 01, Campo Grande.

Dia 24 - Vitéria

Faesa (Campus |)

Horario: 08 as 12 horas e 17h30 as 21h30
Coleta de sangue e cadastro de medula éssea
Enderego: Avenida Vitoria, 2.220, Monte Belo.

Dia 25 — Vila Velha

Hospital Estadual Infantil e Maternidade de Vila Velha (Himaba)
Horario: 09 as 14 horas

Coleta de sangue e cadastro de medula éssea

Enderecgo: Avenida Ministro Salgado Filho, 918, Soteco.
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